Heilbrigdisstofnun Sudurlands (HSU)

Instytucja zdrowia publicznego okregu potudniowego

Strona | www.hsu.is
TELEFON DYZURUJACEGO LEKARZA ORAZ
PIELEGNIARKIW HSU TO 432 2000
W NAGEYCH PRZYPADKACH DZWONIC POD 112

Ustugi stomatologiczne
Darmowe ustugi stomatologiczne dla wszystkich dzieci
w  wieku od 0 - 18 roku zycia.

Stigamot jest oSrodkiem doradztwa i wsparcia dla
kobiet i mezczyzn, ktérzy padli ofiarg wszelkiego
rodzaju przemocy seksualnej | www.stigamot.is

Proskahjalp to stowarzyszenie walczace o prawa 0séb
niepetnosprawnych | www.throskahjalp.is

Klub STROKUR dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
www.strokur.wordpress.com

SELURINN to klub edukacyjno-rekreacyjny dla oséb
niepetnosprawnych okregu potudniowego w wieku 16
lat i starszych.

Siedziba | Klub mtodziezowy Zelsiuz | 480 1951

Baseny gminy Arborg

Dzieci (0 - 18 lat) zamieszkate w gminie Arborg maja
bezptatny wstep na basen.

Wiecej informacji na temat godzin otwarcia basendw
w gminie | www.arborg.is/ibuar/fristund-og-
sundlaugar/sundlaugar

Biblioteki w Arborg

Selfossi, Austurvegi 2. Stokkseyri, Eyrarbraut 2.
Eyrarbakka, TUngotu 40

Dzieci (0 - 18 lat) zamieszkate w gminie Arborg
otrzymuja bezptatna karte do biblioteki. Wiecej o
godzinach otwarcia i wydarzeniach | www.bokasafn.
arborg.is

Aby zapisac dzieci na zajecia
sportowe

www.arborg.is

U gbry z prawej strony znajduje sie Min Arborg

aaaaaaaaaaa

Velkomin i
Arborg

Lifandi samfélag { alfaraleidt ia tokurr

méti pér

Logowanie

Mozna zalogowac sie za pomoca podpisu elektronicznego lub
klucza “Islykill”.

Zajecia sportowe wybrane pod zaktadka
dofinansowania(fristundastyrkur).

Dofinansowanie do zaje¢ mozna wykorzstaé przy zapisach.

AR AP
HEILSUEFLANDI SAMFELAG
Sveitarfélagid Arborg

vellidan fyrir alla

Gmina
Arborg

Co jest dostepne?
Co powinienem zrobic?
Gdzie moge sie udac?

Strona | www.arborg.is
E - mail | radhus@arborg.is

Sveitarfélagid

ARBORG




Urlop macierzynski

Rodzice maja prawo do ptatnego urlopu, zwykle 6-12 miesiecy
w przypadku: narodzin dziecka, w momencie adopcji lub
przyjeciu dziecka pod stata opieke zastepcza. Rodzice
otrzymuja urlop macierzynski albo zapomoge porodowa z
Feedingarorlofssjodur (fundusz urlopéw macierzynskich), w

zaleznosci od pozycji na rynku pracy.

Opiekunki dzienne

W Islandii, zanim dziecko péjdzie do przedszkola, rodzice
moga korzysta¢ z opiekunow dziennych, jesli maja taka
potrzebe.

System szkolnictwa na Islandii

Przedszkole: Dzieci od 18 mies. - 6 lat. Ptatne.

Szkota podstawowa: Obowiazek szkolny od 6 - 16 lat.
Darmowa.

Szkoty $rednie: Od 16 - 25 lat. Po skonczeniu szkoty
podstawowe]. Niewielka optata.

Uniwersytety: Po uzyskaniu matury

Gmina Arborg

Opiekunowie dzienni

Przedszkola Alfheimar, Arbaer, Godheimar, Hulduheimar,
Jotunheimar og Brimver/&skukot.

Szkoty podstawowe Barnaskolinn w Eyrarbakki i Stokkseyri,
Sunnuleekjarskoli oraz Vallaskoli.

Swietlica dla dzieci 1- 4 klas. Optata. Otwarta we wszystkie dni
powszednie od zakonczenia lekcji do 16:30.

Wiecej na stronach internetowych szkét.

FSU - Fjolbrautaskoli Sudurlands - szkota wielokierunkowa
zrozszerzonym szkoleniem praktycznym i teoretycznym z
mozliwoscia zdobycia tytutu mistrza | www.fsu.is
Fraedslunetid - ksztatcenie ustawiczne okregu potudniowego
organizuje szkolenia i kursy dla dorostych, kursy jezyka
islandzkiego dla obcokrajowcdw oraz kursy dla firm i instytucji
| www.fraedslunet.is

Wydziat ds. rodzin gminy Arborg (Fj6lskyldusvid Arborgar)
powstat 1 marca 2019. Naleza do niego: wydziat ds. edukacji, opieka
spoteczna, wydziat ds. rekreacji i kultury.

Wydziat ds. edukacji Arborg (Skdlapjénusta Arborgar)

zapewnia uczniom, rodzicom i personelowi przedszkoli i szkét
podstawowych Arborg ustugi z réznych dziedzin. Pracuja tam m.in.
psychologowie, pedagodzy szkolni, konsultant ds. przedszkoli oraz
logopedzi.

Opieka spoteczna Arborg (Félagspjonusta)

Zarzadza kwestiami zwigzanymi z ochrona dzieci, seniorami,
poradnictwem spotecznym, pomocg finansowa, osobami
niepetnosprawnymi i sprawami mieszkaniowymi w gminie Arborg.

Dziat Rekreacji i Kultury (Fristunda- og menningardeild)
zarzadza zagadnieniami zwigzanymi ze sportem, prewencja, rekreacja,
zatrudnieniem, muzeami i kulturg

Zajecia rekreacyjne i dofinansowania do nich

Gmina Arborg zapewnia rodzicom / opiekunom dzieci w wieku od 5 do
17 lat zameldowanym w Arborg, raz w roku dofinansowanie do udziatu
w zorganizowanych zajeciach sportowych i rekreacyjnych.

Gmina Arborg oferuje zajecia otwarte dla dzieci i mtodziezy w wieku 10 -
25 lat. Wiecej informacji mozna znalez¢ na
https://www.facebook.com/felagsmidstodinzelsiuz| 480 1951

www.facebook.com/Pakkhusidselfossi | 480 1970

Dowozy dzieci
Autokar dowozi dzieci w dni powszednie od 13:10 - 16:30

Oferowane zajecia sportowe

pitka reczna, pitka nozna, ptywanie, judo, gimnastyka, lekkoatletyka,
taekwondo, motocross, bocia, koszykdwka, podnoszenie ciezaréw,
golfi sporty jezdzieckie.

www.selfoss.net | www.selfosskarfa.is | www.gosgolf.is | www.sleipnir.is

Vinnuskélinn (Szkota pracy)

Szkota pracy jest prowadzona w okresie letnim dla mtodziezy z
trzech najstarszych 8 - 10 klas szkét podstawowych.
https://www.arborg.is/stjornsysla/mannaudur/vinnuskolinn

Skauci

Zwiazek skautow Fossbuar | Tryggvagotu 36 | 800 Selfoss
Telefon: 482 2238 | E-mail: fossbuar@gmail.com

Strona | www.skatarnir.is/fossbuar/

Szkota muzyczna Arnesinga
Telefon: 482 1717 | E - mail: tonar@tonar.is

Strona | www.tonar.is

Warsztaty muzyczne Sudurlands
Telefon: 6152920 | Strona: www.tonsmidjan.net/skoli

Chér dla dzieci i mtodziezy kosciota Selfosskirkja
Chory dzielg sie na chor dzieciecy klas 3- 6 oraz chér dla
mtodziezy klas 7- 10 http://selfosskirkja.is/?page_id=46

Czas przebywania na dworze
Dzieci w wieku 12 lat i mtodsze nie moga przebywac na dworze
po godzinie 20:00, chyba Ze towarzyszy im osoba dorosta.

Dzieci w wieku od 13 do 16 lat nie moga przebywac na dworze
po godzinie 22:00, pod warunkiem ze wracaja do domu ze
szkoty, zaje¢ sportowych lub zorganizowanego spotkania dla
mtodziezy.

W okresie od 1 maja do 1 wrzesnia dopuszczalny czas
przebywania dzieci na $wiezym powietrzu wydtuza sie o dwie
godziny.



